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PROCEDIMIENTOS, INSTRUMENTOS DE EVALUACION, Y CRITERIOS DE CALIFICACION
DEL APRENDIZAJE DEL ALUMNADO

El articulo 20 del Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, establece que la evaluacion en la etapa de
Bachillerato sera continua y diferenciada por materias. Seran los docentes de cada materia los que
decidiran al término de cada curso si el alumno o la alumna ha logrado los objetivos y ha alcanzado el
adecuado grado de adquisicion de las competencias correspondientes. Los referentes Ultimos para la
evaluacion del proceso de aprendizaje desde todas las materias deben ser la consecucion de los
objetivos establecidos para la etapa y el grado de consecucion de las competencias clave establecidas
en el Perfil de salida al término del Bachillerato.

Para la evaluacion en esta etapa se promovera el uso de instrumentos de evaluacion variados, diversos,
flexibles y adaptados a las distintas situaciones de aprendizaje que permitan la valoracién objetiva y que
garanticen que las condiciones de realizacidn de los procesos asociados a la evaluacion se adaptan a
las necesidades del alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo.

Se utilizaran los siguientes instrumentos de calificacion:

1. Pruebas objetivas centradas en los conceptos cientificos fundamentales referentes a cada
cuestion trabajada en el aula.

2. Actividades didacticas en el aula 'y en casa, que incluirdn ejercicios que utilicen metodologias
propias del trabajo cientifico: analisis de tablas, graficos, etc.

3. Comentarios de textos sobre articulos aparecidos en la prensa (escrita y digital) o de
extractos de libros especializados.

4. Trabajos de investigacion, tanto individuales como en grupo: contenidos, presentacion y
exposicion de las conclusiones a los compaferos.

Participacién activa en las clases.

Capacidad de exposicién y argumentacién en los debates.

Actitud ante la materia.

Interés y colaboracidn en la realizacion de las posibles practicas de laboratorio.

© 0 N o O

Observacion del desarrollo de actitudes cientificas positivas: curiosidad, tolerancia, pensamiento
cientifico, argumentacion, etc.

Criterios de calificacién y correccion de pruebas

- La calificacion que obtengan como resultado del proceso de evaluacion se basara en los
siguientes criterios:

- @ Las pruebas escritas y orales supondran un 48%. Se realizara al menos una prueba por
evaluacion. A criterio del docente, se podran realizar tantas pruebas como considere
necesarias.

- @ Debido al caracter eminentemente practico de la materia, las pruebas practicas de
laboratorio supondran un 30% de la nota final asi como un 11% los trabajos de investigacion
y proyectos realizados, teniendo en cuenta la presentacion, la expresion oral y escrita y la
utilizacién de la terminologia apropiada. Para superar con éxito cada evaluacion es
necesario entregar todos los trabajos estipulados.

- @ Laactitud del alumnado ante la materia, su buena disposicion ante la misma supondra un
11% de la nota final.
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- @ La contribucion de cada una de las evaluaciones a la nota final sera la misma. Se ajustara
a los siguientes porcentajes:

- 8§12 Evaluacion: 1/3

- § 22 Evaluacion: 1/3

- § 32 Evaluacion: 1/3

- @ Se realizara una prueba global para el alumnado que no haya alcanzado los contenidos
minimos y recuperar cada evaluacion. A criterio del docente, se podra realizar una prueba
global final en junio para el alumnado con alguna evaluacion pendiente como una ultima
oportunidad para superar con éxito la materia.

- @ Laconvocatoria de extraordinaria constara de una Unica prueba escrita de caracter global.

- @ Las faltas de asistencia no justificadas podran penalizar hasta un maximo de un punto por
evaluacion.

Ademas, se tendran en cuenta las siguientes consideraciones:

— La nota final del curso sera redondeada con las décimas (no se tendran en cuenta
las centésimas).

— Se prestara atencion a la redaccion y al dominio de la ortografia y a la presentacion,
acorde al indicador de logro 2.2. Se tendran en cuenta las faltas de ortografia; cada
falta ortografica se penalizara con 0,1 pto. (con la excepcién de las tildes, que
penalizardn cada tres) con un maximo de 1 ptos. totales por este concepto.

— La falta a algun examen debe ser justificada (RRI). Si no se justifica, la nota de ese
examen sera de un O.

— Si se comprueba gue algun alumno copia en alguna de las pruebas escritas, tendra
una calificacion de 0 en dicha prueba. Dicha prueba no se repetira 'y el alumno debera
de realizar la recuperacion al comienzo de la siguiente evaluacion o en la prueba
extraordinaria de junio en su caso. Si se tratara de la prueba final de junio la
calificacion definitiva sera de O.

— La calificacion global obtenida deberd de ser de al menos un 5 para considerarse
superada positivamente cada evaluacion.

— Los trabajos, proyectos, portfolio, cuaderno del alumno y otros instrumentos de
evaluacién entregados fuera del plazo establecido no seran recogidos.

Evaluaciones de recuperacion:

Después de cada evaluacién se hara una prueba de recuperacion. Excepto en la tercera
evaluacién que se solapara con el examen final de recuperacion de junio. Se tendran en cuenta los
mismos criterios de evaluacion e indicadores de logro exigibles a lo largo del trimestre en curso.

Se realizara un examen de recuperacion final en junio al que tendran que presentarse todos
aqguellos alumnos que no hayan superado la materia.

Evaluacion ordinaria:

Para elaborar la nota final de la asignatura se hara a partir de la media de las tres
evaluaciones del curso, pero seré necesario que el resultado final de la media alcance la puntuacion
de 5. Habra un examen de recuperacion final a finales de junio para el alumnado que no haya
superado parte o toda la materia. En el caso de no superarse deberan presentarse a la evaluacion
extraordinaria con toda la materia.

Evaluacion extraordinaria de junio:

El alumno/a se presentard en esta convocatoria con toda la materia impartida durante el
curso segun el calendario elaborado por jefatura de estudios. El alumno solo podra recuperar en
esta prueba aquellos criterios de evaluacién (o indicadores de logro, si procede) asociados a
pruebas escritas, practicas u orales. Los criterios asociados a otros instrumentos de evaluaciéon
habran sido previamente evaluados
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. Los alumnos tendran que obtener al menos un 5 en la materia de la que se examinen,
siendo las pruebas iguales para los diferentes grupos de la misma asignatura independientemente
del profesor que la hubiera impartido

Asignaturas pendientes:

Los alumnos/as con la asignatura de Biologia y Geologia de 1° de bachillerato pendiente
contaran con dos pruebas escritas repartidas a lo largo del curso. La materia de la que consten
dichos examenes sera anunciada convenientemente y las fechas exactas se expondran en el tablén
de anuncios del centro para el conocimiento de los interesados. Para superar la asignatura los
alumnos tendran que obtener al menos un 5 al hallar la nota media de los examenes y en caso
contrario tendrdn que presentarse a la convocatoria oficial en prueba Unica para materias
pendientes que el centro establezca. En su caso, obtener al menos un cinco en la prueba
extraordinaria.

El departamento no dispone hora de atencidén a pendientes, pero estara siempre disponible
para las posibles aclaraciones o dudas que le surjan al respecto.
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ANEXO |. SABERES BASICOS DE NUTRICION Y DIETETICA DE 12
BACHILLERATO

Los saberes basicos aparecen definidos en el articulo 2 del Real Decreto 243/2022, de 5 de
abril, como los conocimientos, destrezas y actitudes que constituyen los contenidos propios
de una materia y cuyo aprendizaje es necesario para la adquisicién de las competencias
especificas.

El DECRETO 40/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el
curriculo del bachillerato en la Comunidad de Castillay Ledn, en su articulo 8 establece que
los contenidos plasman los aprendizajes que son necesarios trabajar con el alumnado en
cada materia a fin de que adquieran las competencias especificas; e integran
conocimientos, que constituyen la dimensién cognitiva de las competencias; destrezas, que
constituyen la dimensién instrumental; y actitudes, que constituyen la dimensién actitudinal.

La materia Nutricion y Dietética pretende aportar los conocimientos cientificos que
permitan comprender a través de una vision integradora esta funcion vital, sin perder de
vista la necesidad de una aportacion practica que permita plasmar en la practica los
buenos héabitos de vida vinculados a un estado de vida saludable.

Para ello, esta materia esta integrada por conocimientos, destrezas y actitudes de
diversas areas de conocimiento general, tales como la anatomia, la fisiologia, o la
bioguimica, y &reas de conocimiento mas concreto, en su caso la nutricion y la dietética.

Como todas las materias de caracter cientifico destaca su caracter empirico y
predominantemente experimental, favoreciendo la familiarizacién con las caracteristicas
de la investigacion cientifica y su aplicacién a la resolucién de problemas concretos
relacionados con la nutricion.

Esta materia pretende adquirir un caracter complementario y de ampliacién en relacién
a otras materias cursadas en el bachillerato, como puedan ser: Biologia, Geologia y
Ciencias Ambientales asi como la Anatomia Aplicada.

La materia se divide en cuatro blogues de contenidos (alimentacion y salud, nutrientes,
composicion corporal y gasto energético y dietas) a través de los cuales se pretende
ofrecer al alumnado una visién guiada de todos aquellos factores que determinan una
dieta saludable y pretende capacitarles para tomar buenas elecciones como
consumidores y garantes de su propia salud.
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BLOQUE 1: INTRODUCCION. ALIMENTACION Y SALUD
- Conceptos de salud y enfermedad desde una perspectiva multifactorial y no como la ausencia de
enfermedad.
- Concepto de alimentacién dentro de un marco integrador promotor de la salud.
- Relacion entre alimentacion poco saludable y enfermedades tipicas de los paises desarrollados.

- La nutricibn como medicina preventiva.

BLOQUE 2: NUTRIENTES

- Concepto de nutrientes. Tipos de nutrientes.

- Nutrientes energéticos: proteinas, lipidos e hidratos de carbono.
- Nutrientes no energéticos: vitaminas, minerales y agua.

- Aditivos alimentarios.

- Perfil nutricional de los alimentos.
BLOQUE 3: COMPOSICION CORPORAL Y GASTO ENERGETICO

- Composicion corporal. Introduccion a la antropometria.
- indice masa corporal adecuado.

- Energia. Unidades de energia.

- Perfil calorico.

- Componentes del gasto energético.

- Célculo de las necesidades de energia.

- Balance necesidades energéticas. Calorias vacias
BLOQUE 4: DIETAS

- Los alimentos como fuente de energia, nutrientes y otros bioactivos.
- Clasificacion de los alimentos.

- Factores que condicionan el valor nutritivo de los alimentos.

- Dieta equilibrada.

- Concepto actual de dieta prudente y nutricién 6ptima.

- Caracteristicas de la dieta equilibrada.

- Elaboracion de dietas.

- Tipos de dietas en la sociedad actual.

- Habitos de vida saludables como prevencién de enfermedades cronico-degenerativas.
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ANEXO II: CONTENIDOS TRANSVERSALES DE BACHILLERATO

CT1. Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacidn, y su uso ético y responsable.

CT2. La educacion para la convivencia escolar proactiva, orientada al respeto de la diversidad como
fuente de riqueza.

CT3. Las técnicas y estrategias propias de la oratoria que proporcionen al alumnado confianza en si
mismo, gestidén de sus emociones y mejora de sus habilidades sociales.

CTA4. Las actividades que fomenten el interés y el habito de lectura.
CT5. Las destrezas para una correcta expresion escrita.

Aspectos como la comprension lectora, la expresidn oral y escrita, lacomunicacién
audiovisual, la competencia digital, el emprendimiento, el fomento del espiritu
critico y cientifico, la educacién emocional y en valores, la educacion para la paz
y no violencia y la creatividad se trabaja en diferentes actividades y tareas de la
materia. Asimismo, la educacion para la salud, la igualdad entre hombres y mujeres, la
formacion estética y el respeto mutuo y la cooperacion entre iguales tienen un
tratamiento transversal.

1. Comunicacién audiovisual y la competencia digital. El uso de las TIC se
contempla como soporte de algunos componentes y recursos (videos y enlaces
web, presentaciones, actividades en formato digital...), como herramientas de
aplicacién en clase (procesador de textos, programas y aplicaciones para creacion
de presentaciones digitales, |a realizacion de videos...) y, sobre todo, por su funcion
béasica en el proceso de personalizacion del aprendizaje en las actividades y
tareas de Desarrollo de competencias, y en las distintas fases de desarrollo del
Proyecto, en las que el uso de las TIC —en el marco permitido por las posibilidades
reales del centro y del grupo— implica una forma de acercamiento y conexion entre
las ensefianzas académicas y la realidad del alumnado.

e Elfomento del espiritu critico y cientifico, la formacién integral del alumnado
requiere de una alfabetizacién cientifica;, asi, desde esta materia se le
proporciona los conocimientos, destrezas y actitudes de la ciencia que le
permiten desenvolverse con criterio en un mundo en continuo desarrollo
cientifico, tecnolégico, econdmico y social. Se planteara una metodologia y
actividades y tareas enfocadas a formar en el alumnado el pensamiento cientifico
para enfrentarse a los posibles problemas de la sociedad que lo rodea, para que
sean competentes y estén comprometidos con los retos del siglo XXI y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible. La Técnica de trabajo y experimentacion le
permite hacer conexiones con sus situaciones cotidianas, lo que contribuye de
forma significativa a que desarrolle las destrezas cientificas y un espiritu critico
y cientifico.

2. De la misma manera, desde los textos, las imagenes y las tareas propuestas se
aborda el respeto por los derechos fundamentales a través del fomento de los
siguientes valores: La lectura de textos dara pie para trabajar valores como la
libertad, la reduccion las desigualdades, la igualdad de género, el rechazo a
cualquier tipo de violencia, y la solidaridad.

3. Laigualdad entre hombres y mujeres, y el reconocimiento de la contribucién de
ambos sexos al desarrollo social y al conocimiento, se evidencia en la seleccion de
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textos e imagenes que se utilizardn para impatrtir la materia. En el tratamiento de los
contenidos, en el uso del lenguaje y en el disefio de las actividades y tareas se
evitan contenidos sexistas, y estereotipos que supongan cualquier tipo de
discriminacion.

e Por ultimo, las tareas con trabajo cooperativo se han disefiado y elegido para
favorecer el desarrollo emocional de los alumnos y alumnas, el autoconocimiento, y
la educacion civica y en valores (respeto, tolerancia, cooperacion, solidaridad,
igualdad entre hombres y mujeres, igualdad social, rechazo de cualquier tipo de
discriminacion, defensa del medio ambiente).
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