
 

 

Ejercicios semana del 27 al 30 de abril  

DEPARTAMENTO DE RELIGIÓN 

Profesora: Rosana Alonso Cortázar 

Correo para enviar las tareas:  rosaa.alocor@educa.jcyl.es 

Contenido, explicaciones y tareas para dos sesiones 

GRUPO 1BHN 

UNIDAD. EL HINDUISMO Y EL BUDISMO 

        La más antigua de las religiones de la humanidad (pág.180) 

1.Explicación  

El hinduismo es la religión más antigua de la humanidad (3.500 años). Practicada 

por millones de personas pero con infinidad de interpretaciones. 

No tiene un fundador conocido. En la India surgió una religión confusa donde se 

mezclaban los cultos autóctonos, los dioses y concepciones llegadas de Irán y de los 

Urales. “Hinduismo” es un término creado por los occidentales para designar una 

religión asimilada geográficamente en la India. Los que la practican la llaman 

“Sanatana dharma”: “ley eterna, cósmica y universal”. Designa el conjunto de sus 

tradiciones religiosas. 

Religión primitiva: El hinduismo se construye sobre el animismo con cultos primitivos 

ligados a la naturaleza (montaña, el sol, el fuego) y al ambiente de trabajo: de ahí la 

presencia en los relatos míticos de los animales salvajes o domésticos. Se venera al 

buey, a la vaca (regalo de la Madre Tierra, simbolizan la bondad de los dioses, la 

prosperidad y la fertilidad) y a la serpiente. 

2.Libros sagrados 

Son muy variados, tanto por su contenido como por su estilo. Fueron transmitidos 

con oralmente antes de ser transcritos y copiados. Están escritos en sánscrito, una 

lengua que hablaban los hindúes del s.XV a. C.  

La literatura sagrada hindú está dividida en dos categorías: 
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a) La sutri : la doctrina revelada. Reúnen los conocimientos revelados por los dioses 

a los sabios en los primeros tiempos. Comprende los cuatro Vedas (Rigveda, 

Yajurveda, Samaveda y Atarveda) y los Upanisads (son especulaciones  filosóficas 

sobre cuestiones fundamentales). 

Vedas (saber): son los cuatro grandes textos que revelan el saber divino de los 

antiguos sabios. Fueron compuestos desde el segundo milenio a. C. hasta mediados 

del primero. Redactados en sánscrito comprenden himnos a las grandes divinidades, 

prescripciones rituales, una mitología y una especie de teología. 

b) La smriti:  la tradición. Es la interpretación humana de la doctrina revelada que se 

aplica a la vida religiosa, civil, moral y jurídica. Para el hinduismo el orden es la 

noción primera y general. El deber de cada uno, religioso, moral, cívico, consiste en 

respetar el orden social. 

Las epopeyas 

Los textos más conocidos son Mahabharata y el Ramayana. Son leyendas que 

cuentan la historia de las familias reales, cuyos héroes divinizados ofrecen una 

imagen del ideal religioso hindú. Son muy importantes en la vida de los hindúes. 

3. Actividades 

a- Lectura de esta noticia publicada en elpais.com el sábado día 25 donde se puede 

apreciar lo complicado que resulta practicar una religión que no sea el Hinduismo en 

la India. 

https://elpais.com/internacional/2020-04-24/los-musulmanes-en-la-india-chivo-

expiatorio-de-la-pandemia.html 

b- Consultar estas cuentas de Instagram 

https://www.instagram.com/explore/tags/hinduismo/?hl=e 

https://instagram.com/aanch_m?igshid=10wdu757gtxze  
 

https://instagram.com/yashasmitta?igshid=1uvy2uvgrdb3y   
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