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¿Por qué decidiste irte de Erasmus? 

En mi caso, conocer las experiencias vividas por amigos míos, saber cuánto 

han disfrutado, cuanto han aprendido, saber cuánta gente han conocido, 

cuantos lugares han visitado, han sido los factores clave para despertar en 

mi unas enormes ganas de luchar por vivir esta experiencia.  

Saber que cualquier problema que me pueda surgir lo voy a solucionar y 

eso me va a hacer más fuerte. Saber que cada día lejos de mi familia me va 

a preparar para enfrentarme mejor a las siguientes etapas de mi vida. 



Saber que las cosas materiales van y vienen, pero saber que una 

experiencia así es para toda la vida. 

¿Qué destino escogiste? 

Mi pensamiento era el siguiente, No me importa el lugar, solo quiero vivir 

esa experiencia, quiero dar un salto de calidad a mi vida, quiero ser 

independiente, quiero saber que puedo hacerlo. 

Al final, Coímbra. Una ciudad que te brinda una experiencia muy especial, 

con una gran cultura universitaria, una gran cantidad de Erasmus, con 

mentalidades diferentes y abiertas. 

¿Qué valor añadido aporta  el Erasmus a tu experiencia académica? 

Fuera del conocimiento propiamente dicho, lo que el Erasmus te brinda es 

un enorme crecimiento a nivel personal, capacidad de adaptación e 

independencia. 

¿Qué has aprendido? 

A nivel profesional, El funcionamiento de una empresa grande y cómo 

funciona el mercado laboral desde dentro, Gestionar proyectos logísticos, 

he mejorado el mis cualidades respecto al office y el idioma. 

A nivel personal, Adaptación, diversión, independencia, madurez, tener 

una perspectiva más amplia de las cosas. 

¿Consideras  que los que os vais a otro país, tenéis mejores oportunidades 

para encontrar trabajo? 

Sin duda, los recursos humanos de las empresas saben lo que supone irse 

de Erasmus, y más de prácticas Erasmus. 

¿Qué aconsejarías  a otros alumnos como tú, que lo estén dudando? 

Que el Erasmus no es para todo el mundo, solo para los que están 

dispuestos a disfrutar, aprender, y a vivir una gran experiencia que tendrá 

momentos difíciles para también momentos increíbles. 



Algún consejo práctico para otros Erasmus que vayan a hacer las prácticas, 

sobre  la  empresa, sobre el país de tu estancia: alojamiento, transporte, 

gastronomía, ocio, cultura… que pueda ser de utilidad 

 Coímbra es una ciudad increíble, tiene lugares y escondites 

impresionantes, esta ciudad te va a brindar una experiencia inolvidable. 

Luis Simoes una empresa grande con muchas oportunidades, 

comprensivos con tu condición de Erasmus. 

Para encontrar piso es fácil hay muchas habitaciones a precio económico, 

pero cuidado hay muchas casas viejas. Lo mejor, el ocio, la cultura y la 

comida. La increíble cultura universitaria llena de fiestas y actividades que 

poder realizar, comida riquísima a un precio muy barato, la increíble 

Francesinha, el bacalao, las bifanas o cualquier tipo de comida. 

Las personas, siempre hospitalaria, abierta y con motivación para 

ayudarte en lo que necesites. 

 

 

Por último, una frase que resuma tu estancia 

Corto, pero intenso! 

 

 

 

 

 


