
´´ERASMUS NO TE VAYAS``  

 

 

 

No te vayas de erasmus, no te vayas de erasmus a menos que te tiemblen las piernas de solo 

pensarlo,  de que durante meses estés pensando si serás capaz. 

No lo hagas, no lo hagas si no te gustan los retos, las experiencias y las emociones que duran 

toda una vida. Que, aunque solo sean 3 meses, se te hará demasiado corto. 

Aprenderás palabrotas en 100 idiomas, y comerás cosas que nunca pensaste que ibas a probar 

 

 

(Francesinha, plato típico de Coimbra Portugal) 



Irás de paseo a parques de ensueño y cada día será distinto al anterior. 

       

Viaje a Algarve, Portugal 

 

No te vayas de Erasmus, nunca lo hagas si te aterra la idea de despertarte en otro país, te 

sentirás como un niño en un colegio nuevo, solo y pequeño, pero te darás cuenta de que no 

era para tanto, que el primer día ya tienes 2 nuevos amigos. Conocerás gente, mucha gente 

cuyos países no sabrás ni ubicarlos en el mapa. 

Que la pregunta de ¿Cuándo es la última vez que hiciste algo por primera vez? Te producirá 

risa, cada día harás algo por primera vez. 

Te convertirás en un chef de alta cocina, especializado en tortilla de patata, y si te sale mal no 

hay problema, les encantará igual. 

Saldrás de fiesta una, y otra y otra vez. Te aprenderás todo el repertorio latino-español musical 

para sentirte más cerca de casa, y la macarena ya no te parecerá tan horrible. 

 

Alumnos del Zorrilla de fiesta en Coimbra,  Portugal 

 

No te vayas de erasmus, no lo hagas si no quieres hacer unos amigos para toda la vida, en un 

mes te harán sentir como en casa, y en dos ya serán una pequeña gran familia. Pasarás con 

ellos mucho mucho tiempo, y cada logro que consigan, será un poco tuyo también.  Que habrá 

días muy buenos, pero días grises en los que eches de menos también, y ellos estarán allí, 

como tu nueva familia adoptiva.  



No te vayas de erasmus, no lo hagas si no te gusta viajar, si no quieres descubrir los rincones 

más bonitos de cada ciudad, caminarás hasta tener llagas en los pies, pero no querrás gastarte 

el dinero de la beca en unas tiritas.  

Sacarás fotos, muchas fotos y crearás recuerdos en cada una de ellas. 

 

   
Aveiro, Portugal 

 

Descubrirás las costumbres tan diferentes que tiene un país que está tan cerca, (puré en todas 

las comidas, alumnos de la universidad de 2º con capa, se permite fumar en bares y discotecas, 

1 semana y media de fiestas tradicionales de Coimbra). 

 

 

 Comienza la queima das fitas (fiestas tradicionales de Coimbra) con una serenata el jueves por la noche, se prohíbe 

hablar y aplaudir durante el canto popular realizado por los estudiantes de la universidad. 



 

 

  
 

Día del cortejo de la queima das fitas (domingo) 

 

Los estudiantes van en carrozas por todo el centro de la ciudad (unas 60 carrozas en total) representando las 

diferentes carreras y cursos de la universidad. Desde la carroza tiran cerveza y alcohol para todo el mundo presente. 

 

 

Descubrirás lo mucho que puede llover en una ciudad, y lo que se disfruta los primeros rayos 

de sol. 

No te vayas de erasmus, no te vayas a vivir fuera, no lo hagas si no quieres llenar una maleta 

de experiencias, crecimientos y emociones.  

No lo hagas si no quieres vivir la mejor experiencia de tu vida. 

Erasmus, no te vayas. 

Lorena Fernández 

Comercio Internacional 


