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Contenidos, explicaciones y tareas para una sesion
TODOS LOS GRUPOS DE 3° (A-B-C-D-E)

UNIDAD. EL CRISTIANO BUSCA HACER EL BIEN

1-Introduccion de la unidad. (pag. 40-41)

Elegir y buscar el bien es una opcion que caracteriza la vida de los cristianos. En
esta unidad comprobaremos como el encuentro y el seguimiento de Jesus

transforma la vida de las personas y el modo de ver el mundo.
Encontrar referentes:

En la configuracion de nuestra identidad y en la basqueda de respuestas ante las
realidades que vamos descubriendo en la vida, solemos buscar el apoyo de

personas cercanas gue se presentan como referentes o modelos.

2-Actividades

a) Piensa en esas personas que comparten tu dia a dia y ocupan un lugar muy

importante en tu vida.

b) ¢Qué tienen dichas personas para que te apetezca decirles “tu haces que yo

guiera ser mejor’?

c) En la adolescencia esa busqueda se amplia a los idolos (cantantes, deportistas,
youtubers, etc.) a los amigos y a personas de su misma generacion. ¢ Quiénes
son tus referentes?, ¢ Qué te aportan?.;Qué admiras de ellos?.¢,Qué destacarias

de su personalidad y trayectoria? Razona las respuestas.
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3- El cristiano busca hacer el bien

3.1.Breve presentacion del tema:

El bien es posible: Jesus no solo nos muestra el camino del bien, sino que ademas
hace a las personas capaces de vivirlo. ¢, Como?. Ofreciendo su amistad, su mismo
espiritu, incluso su misma vida por medio de los sacramentos, especialmente el de

la eucaristia.
Tres rasgos que distinguen al cristiano segun el Papa Francisco

1) El cristiano es una persona elegida. El Padre nos ha elegido uno a uno,

nos quiere mucho y nos ha dado un nombre.
2) El verdadero cristiano siente siempre que necesita el perdon de Dios

3) El cristiano no se detiene nunca, sino que esta en camino para hacer el

bien

3.2. Actividades

Responde a las siguientes preguntas. Razona tus respuestas.
1-¢ Qué mueve a las personas a hacer el bien?.

2- A Jesus se le reconoce como alguien que paso6 haciendo el bien ¢ hay relaciéon

directa entre ser cristiano y hacer el bien?

3- ¢ Crees que se espera de los cristianos una conducta mas ejemplar que el resto

de las personas?

4-Hay acontecimientos que nos animan a tomar un nuevo rumbo de vida. Ordena de

mayor a menor importancia las experiencias que, a tu juicio, cambian la vida.
a) Conseguir el autégrafo de mi cantante favorito

b) Terminar con éxito un reto deportivo

¢) Superar una enfermedad grave

d) Participar en el mayor evento mundial de juegos en linea
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e) Pasar de las 10.000 visitas en mi canal de YouTube o tener miles de seguidores

en Instagram
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