
PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDAD DOCENTE  
Periodo del 20 al 22 de Abril Curso 2019/2020

MÓDULO 
Formación y Orientación Laboral (F.O.L.) 

PROFESORAS Y GRUPOS 

• Profesora Inmaculada García Fernández  
• 1º CFGM en Actividades Comerciales Turno Vespertino  

• Profesora Mercedes Sancho Esteban  
• 1º CFGM en Actividades Comerciales Turno Diurno 
• 1º CFGS en Comercio Internacional 
• 1º CFGS en Transporte y Logística Presencial 

TEMPORALIZACIÓN, UNIDADES, CONTENIDOS Y ACTIVIDADES 

GRUPO 1º CFGM en Actividades Comerciales Turno Vespertino 

UNIDADES CONTENIDOS ACTIVIDADES Y TRABAJOS

UNIDAD 7 
La Jornada de Trabajo 
Págs. 118 a 130

Vacaciones 

Permisos retribuidos                     

Planes de Igualdad                         

 -págs.124 y 125-  

  -MANUAL 

Ejercicios 14 y 15 

(Pág. 124) 

Esquema gráfico “5 ideas clave”                                                      
de la pregunta 7                                                     
(Instrucciones en TEAMS) 

 Autonumérico:  

 “La jornada de trabajo. Días y ho-
ras”.  

  (Modelo en TEAMS) 

Enviar tareas a TEAMS o al correo 
mgarciaferna@educa.jcyl.es  

Fecha tope: 24 de abril.
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En Valladolid a 20 de Abril de 2020.

GRUPOS UNIDAD CONTENIDOS ACTIVIDADES, TRABAJOS

1º CFGM en Activida-
des Comerciales Turno 

Diurno 

Unidad 7

Continuamos repasando con 
Sonia, la profesora de Prácticas Corrección de Actividades.

1º CFGS en Comercio 
Internacional 

Continuamos repasando con 
Verónica, la profesora de Prác-
ticas

- Noticia sobre ERTES o Permisos 
Retribuidos recuperables. 
- Corrección de actividades.

1º CFGS Transporte y 
Logística Presencial Unidad 12

12. 1. Itinerario formativo. 
12.2. Itinerario profesional. 
12.3. El Mercado Laboral: 

12.3.a. Opciones de trabajo. 
12.3.b. El empleo por cuenta 
ajena: 
- Fuentes de búsqueda. 
- Ofertas de empleo. 
- Ofertas de empleo falsas. 
- Responder a una oferta de 

empleo: carta de presen-
tación y curriculum vitae, 
videocurrulum. 

- Entrevista de trabajo. 
- Marca personal: Networ-

king y personal branding. 
- Pruebas de selección. 

12.4. Formarse y trabajar en 
Europa:  

- Europass. 
- Euress. 
- Ploteus. 

12.5.  Búsqueda de trabajar a 
través de la web : RRSS y APP.

- Asistir al Taller de Orientación 
Laboral en videoconferencia el 
miércoles 22 de abril en la sesión 
de F.O.L. 

- Actividades que se realizarán en 
la clase de F.O.L. en videoconfe-
rencia:  

- 1. Búsqueda de una oferta de 
empleo.  

- 2. Confeccionar un curriculum 
vitae a través de la herramienta 
CANVA, adaptado a la oferta de 
empleo buscada. 

- 3. Simulación de una entrevista 
de trabajo y de pruebas de selec-
ción. 

Fecha de entrega: 30 de abril de 
2020. 
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