
 

 

Ejercicios semana del 15 al 19 de junio  

DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA 

CURSO 4º ESO (TODOS LOS GRUPOS) 

- Estas últimas semanas las dedicaremos a poner al día las tareas atrasadas, por parte de 

los alumnos que puedan justificar que no las han podido entregar. Estas nuevas 

entregas no tendrán la misma ponderación, están fuera de plazo, pero servirán para 

clarificar definitivamente la evaluación final de la asignatura de Educación Física sobre 

todo y fundamentalmente para aquellos alumnos con alguna evaluación suspensa o que 

no pudieron hacer pruebas por exenciones parciales, por lesiones u otros impedimentos 

físicos en las 2 primeras evaluaciones. Para ello publicaré en archivos de TEAMS las notas 

de todas las tareas del confinamiento. NE significa no entregado y NC significa no conecta 

con la plataforma. PLA (pan de entrenamiento), NUT (nutrición), BAD (bádminton), VOL 

(voleibol),  ENC (encuesta) que no se le asignó nota, RE1 (tabla resistencia Aeróbica), 

RE2 (2ª entrega corregida y completada), ORI (cuestionario orientación), FUE (cuestionario 

de fuerza). 

 


